Kauno lopselis-darzelis ,,Pagrandukas*
Kauno pedagogy kvalifikacijos centras

Kauno miesto ir Kauno rajono ikimokykliniy jstaigy metodinis renginys

wdveikatos stiprinimo ir ugdymo praktikos patirtys*

2020-10-08
10.00 val.

Metodinio renginio organizavimo tikslas - pagilinti turimas zinias pedagogams apie

sveikatos stiprinimo jgiidzius, vertybes, nuostatas bei sudaryti saglygas gerosios patirties sklaidai.

Metodinio renginio uZdaviniai:

Tobulinti zinias apie sveikatos ir sveikos gyvensenos ugdymo biidus, padésianCius stiprinti
vaiky fizing, psichine ir dvasing sveikatg.

Dalintis sékmingais pavyzdziais, padedanciais pedagogams, bendruomenei formuoti(s)
teisingas nuostatas sveikatos ir sveikos gyvensenos ugdymo klausimais.

Skatinti tarpinstitucinj bendradarbiavima tarp sveikatg stiprinan¢iy mokykly.

10.00-10.15

Vida Bakutiené, Kauno lopSelio-darZelio ,,Pagrandukas* direktoré.

Nijolé Paulauskiené, Vaiky sveikatos stiprinimo skyriaus visuomenés sveikatos specialiste,
Nacionalinio sveikatg stiprinan¢iy mokykly tinklo ir aktyviy mokykly veiklos koordinavimo
komisijos sekretore.

10.15-10.45
PRANESIMALI:

»oveikatos stiprinimo patirtys, dirbant nuotoliniu bidu“, Terésé Radzevicieng,
ikimokyklinio ugdymo mokytoja, Inga Kuncaityté, ikimokyklinio ugdymo mokytoja, Dainora
Cizinauskien¢, priesmokyklinio ugdymo mokytoja metodininké, Rasa Nislaityté, meninio
ugdymo mokytoja metodininkeé, Egidija Stoniené, ikimokyklinio ugdymo vyr. mokytoja,
Kauno I/d ,,Pagrandukas®.



o ,Sveikatos stiprinimas Kauno rajono ikimokyklinio ugdymo jstaigose«, Rita Gudauskieng,
Vaiky ir jaunimo sveikatos priezitiros specialisté, Kauno rajono SB] visuomenés sveikatos
biuras.

e ,Palankiy sveikatai jgiidZiy formavimas ir sveikatinimo priemoniy jgyvendinimas
ikimokyklinéje jstaigoje*, Roma Radzitiniené, meninio ugdymo (Sokio) mokytoja eksperté,
Kauno l/d ,,Girinukas®.

e ,Sportuojame visi-mazi ir dideli“, Alma LukoS$itnien¢, neformaliojo Svietimo mokytoja
eksperté, Loreta Maciuliené, prieSmokyklinio ugdymo mokytoja metodininkeé, Kauno 1/d
,.Kilverstukas®.

* ,Sveikos gyvensenos puoseléjimas ekologijos ir meno aspektu“, Nijolé¢ Petraitiene,
vyresnioji ikimokyklinio ugdymo mokytoja, Kauno Meny darzelis “Etiudas®.

e ,Palankiy sveikatai jgiidZiy formavimas ir sveikatinimo priemoniy jgyvendinimas
ikimokyklinéje jstaigoje*, Dalia Kavaliauskiené, prieSmokyklinio ugdymo vyresnioji
mokytoja, Kauno r. Garliavos 1/d ,,Egluté®.

e ,Kauno rajono NoreikiSiy lopSelio-darzelio ,,AZuolélis* geroji patirtis®, Eglé¢ Jundulieng,
visuomenés sveikatos priezitiros specialisté, Kauno rajono SB] visuomenés sveikatos biuras.

e ,Vaiko emociné savijauta - vaiko aktyvumo pagrindas“, Marius Liepa, ikimokyklinio
ugdymo mokytojas, Kauno 1/d ,,Spragtukas®.

e ,Istaigos bendruomenés nariy aktyvus dalyvavimas, vykdant sveikatos stiprinimo
programa*, Dalia Dambrauskiené, ikimokyklinio ugdymo mokytoja metodininké, Kauno 1/d
,» Vaivorykste®.

o ,,Sveiko maisto diena jstaigoje®, Nijol¢ Karaliené, mokytoja metodininké, Greta Simatoné,
mokytoja, Laima Vyliaudiené, mokytoja, Kauno 1/d ,,Snekutis*.

e ,,Grudinimas“, Almeda Kmieliauskaité spec. pedagogé, direktorés pavaduotoja ugdymui,
Biruté VyS$niauskiené vyr. mokytoja, Kauno I/d ,,Giliukas®.

o ,Istaigos bendruomenés nariy aktyvus dalyvavimas, vykdant sveikatos stiprinimo
programa“, Violeta Kovalenkovien¢, mokytoja metodininké, Joana OlSauskiené, mokytoja
metodininké, Kauno 1/d ,,Maltnélis*.

o ,Palankiy sveikatai jgiidZiy formavimas ir sveikatinimo priemoniy jgyvendinimas
ikimokyklinéje istaigoje*, Audron¢ KerSevicCien¢, vyr. prieSmokyklinio ugdymo mokytoja,
Agné Lis¢iukaityté meninio ugdymo vyr. mokytoja, ikimokyklinio ugdymo mokytoja, Vaida
Stankeviciiite, ikimokyklinio ugdymo mokytoja, Kauno 1/d ,,Rasyteé*.

vt —

Kuktiené, vyr. mokytoja, Modesta Zakaitiené, vyr. mokytoja, Marina Budinskiené, vyr.
mokytoja, Kauno 1/d ,,Silelis®.

Organizatoriai:
Kauno lopselio-darzelio ,,Pagrandukas* pedagogy komanda.
Audroné Antanavicien¢, Kauno pedagogy kvalifikacijos centro metodininke



